
会　期 令和５年7月７日（金）～９日（日）

会　場 岩手県盛岡市　盛岡スターレーン

青森県 宮城県 岩手県

福島県 岩手県 青森県

青森県 宮城県 福島県

宮城県 福島県 青森県

主 催 ( 公 財 ) ・
・
・
・

主 管 ( 公 財 ) ・
・
・

( 公 財 ) ・
後 援 ・

盛岡市スポーツ協会 岩 手 県 ボ ウ リ ン グ 連 盟
ス ポ ー ツ 庁 (公財)全日本ボウリング協会

岩 手 県 体 育 協 会 岩 手 県 教 育 委 員 会
岩 手 県 高 等 学 校 体 育 連 盟 岩 手 県 中 学 校 体 育 連 盟
盛 岡 市 盛 岡 市 教 育 委 員 会

東 北 地 区 ボ ウ リ ン グ 連 合 盛 岡 市

 【 国体参加県 】

成年男子　：

成年女子　：

少年男子　：

少年女子　：

日 本 ス ポ ー ツ 協 会 東 北 各 県
東北各県体育 (スポーツ )協会 東 北 各 県 教 育 委 員 会
東 北 高 等 学 校 体 育 連 盟 東 北 中 学 校 体 育 連 盟

 【 総合優勝 】 青 森 県
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ボ ウ リ ン グ 競 技

大 会 成 績 表



令和5年7月7日(金)～9日(日)

盛岡スターレーン（岩手県盛岡市）

氏名 所　属 得　点 氏名 所　属 得　点
合津　和斗 岩手県 1,305 我孫子　美葵 宮城県 1,155

石田　康次郎 青森県 1,135 中村　結依 青森県 1,023
大門　弘夢 山形県 1,122 古川　英佳 宮城県 1,020

氏名 所　属 得　点 氏名 所　属 得　点
石川　新 青森県 1,343 千葉　久恵 秋田県 1,271

中村　優也 青森県 1,257 菅原　要子 岩手県 1,157
工藤　尚也 秋田県 1,256 小泉　陽子 青森県 1,155

氏名 所　属 得　点 氏名 所　属 得　点
茂林　健太 鈴木　麻生
松本　拓也 森　日向埜
石塚　成央 我孫子　美葵
中野　雄太 古川　英佳

石田　康次郎 小山内　紅葉
佐々木　歩夢 中村　結依

氏名 所　属 得　点 氏名 所　属 得　点
中村　祐麻 菅原　要子
石川　新 小笠原　由美子
中畑　豪 武山　あ咲
松下　巧 髙橋　咲紀
菅原　奏 宇佐見　玲菜

千田　祐太 林　香織

氏名 所　属 得　点 氏名 所　属 得　点
西山　　響 大河内　未来
中村　祐麻 宇佐見　玲菜
中村　優也 林　香織
石川　　新 鈴木　英子

熊澤　かうり 砂子田　秋実
小原　栄輝 菊地　明美
中畑　　豪 菅原　要子
松下　巧 小笠原　由美子

工藤　永倭 武山　あ咲
土田　夢現 中村　水綺
武田　寧央 小泉　陽子
大門　達弘 髙橋　咲紀

2,120

第２位 宮城県 2,216 第２位 岩手県 2,152

第３位 山形県 2,199 第３位 青森県

【成年男子団体戦 4人チーム】 【成年女子団体戦 4人チーム】
順　位 順　位

第１位 青森県 2,452 第１位 福島県 2,166

2,225

第２位 宮城県B 2,460 第２位 青森県A 2,249

第３位 岩手県A 2,417 第３位 福島県B

【成年男子団体戦 2人チーム】 【成年女子団体戦 2人チーム】
順　位 順　位

第１位 青森県B 2,493 第１位 岩手県A 2,336

1,994

福島県 2,083

第２位 福島県 2,110 第２位 宮城県 2,075

第３位 青森県 2,091 第３位 青森県

順　位 順　位

第１位 宮城県 2,293 第１位

第２位 第２位

第３位 第３位

【少年男子団体戦】 【少年女子団体戦】

【成年男子個人戦】 【成年女子個人戦】
順　位 順　位
第１位 第１位

第１位 第１位

第２位 第２位

第３位 第３位
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大　会　成　績　表

【少年男子個人戦】 【少年女子個人戦】
順　位 順　位



県名 チーム

4人戦 1 位 24.0 点 2 位 21.0 点 5 位 12.0 点 3 位 18.0 点 4 位 15.0 点 6 位 9.0 点

A 1 位 24.0 点 2 位 21.0 点 8 位 3.0 点 7 位 6.0 点 9 位 0.0 点 3 位 18.0 点

B 4 位 15.0 点 5 位 12.0 点 12 位 0.0 点 10 位 0.0 点 11 位 0.0 点 6 位 9.0 点

個人1 1 位 8.0 点 9 位 0.0 点 3 位 6.0 点 17 位 0.0 点 8 位 1.0 点 5 位 4.0 点

個人2 2 位 7.0 点 11 位 0.0 点 6 位 3.0 点 18 位 0.0 点 13 位 0.0 点 7 位 2.0 点

個人3 4 位 5.0 点 14 位 0.0 点 21 位 0.0 点 23 位 0.0 点 16 位 0.0 点 10 位 0.0 点

個人4 12 位 0.0 点 20 位 0.0 点 22 位 0.0 点 24 位 0.0 点 19 位 0.0 点 15 位 0.0 点

1 位 83.0 点 2 位 54.0 点 4 位 24.0 点 4 位 24.0 点 6 位 16.0 点 3 位 42.0 点

県名 チーム

4人戦 3 位 18.0 点 5 位 12.0 点 4 位 15.0 点 6 位 9.0 点 1 位 24.0 点 2 位 21.0 点

A 2 位 21.0 点 4 位 15.0 点 7 位 6.0 点 11 位 0.0 点 3 位 18.0 点 1 位 24.0 点

B 8 位 3.0 点 5 位 12.0 点 9 位 0.0 点 12 位 0.0 点 6 位 9.0 点 10 位 0.0 点

個人1 3 位 6.0 点 4 位 5.0 点 1 位 8.0 点 19 位 0.0 点 5 位 4.0 点 2 位 7.0 点

個人2 13 位 0.0 点 6 位 3.0 点 18 位 0.0 点 20 位 0.0 点 7 位 1.5 点 10 位 0.0 点

個人3 14 位 0.0 点 9 位 0.0 点 22 位 0.0 点 21 位 0.0 点 7 位 1.5 点 15 位 0.0 点

個人4 16 位 0.0 点 11 位 0.0 点 23 位 0.0 点 24 位 0.0 点 12 位 0.0 点 17 位 0.0 点

3 位 48.0 点 4 位 47.0 点 5 位 29.0 点 6 位 9.0 点 1 位 58.0 点 2 位 52.0 点

3 位 18.0 点 1 位 24.0 点 6 位 9.0 点 5 位 12.0 点 2 位 21.0 点 4 位 15.0 点

2 位 7.0 点 6 位 3.0 点 11 位 0.0 点 3 位 6.0 点 4 位 5.0 点 1 位 8.0 点

5 位 4.0 点 10 位 0.0 点 12 位 0.0 点 7 位 2.0 点 8 位 1.0 点 9 位 0.0 点

1 位 29.0 点 2 位 27.0 点 6 位 9.0 点 5 位 20.0 点 2 位 27.0 点 4 位 23.0 点

3 位 18.0 点 2 位 21.0 点 6 位 9.0 点 4 位 15.0 点 1 位 24.0 点 5 位 12.0 点

2 位 7.0 点 1 位 8.0 点 4 位 5.0 点 5 位 4.0 点 6 位 3.0 点 10 位 0.0 点

9 位 0.0 点 3 位 6.0 点 12 位 0.0 点 8 位 1.0 点 7 位 2.0 点 11 位 0.0 点

3 位 25.0 点 1 位 35.0 点 5 位 14.0 点 4 位 20.0 点 2 位 29.0 点 6 位 12.0 点

1 位 83.0 点 2 位 54.0 点 4 位 24.0 点 4 位 24.0 点 6 位 16.0 点 3 位 42.0 点

3 位 48.0 点 4 位 47.0 点 5 位 29.0 点 6 位 9.0 点 1 位 58.0 点 2 位 52.0 点

1 位 29.0 点 2 位 27.0 点 6 位 9.0 点 5 位 20.0 点 2 位 27.0 点 4 位 23.0 点

3 位 25.0 点 1 位 35.0 点 5 位 14.0 点 4 位 20.0 点 2 位 29.0 点 6 位 12.0 点

1 位 185.0 点 2 位 163.0 点 5 位 76.0 点 6 位 73.0 点 3 位 130.0 点 4 位 129.0 点

岩手県

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

順位／合計

県名 青森県 宮城県 秋田県 山形県 福島県

得点 点

総合成績

得点 点 得点 点 得点 点

団体

個人1

個人2

順位／合計

得点 点

点

少年女子

県名 青森県 宮城県 秋田県 山形県 福島県 岩手県

点 得点 点 得点 点 得点

得点 点

順位／合計

得点 点 得点 点 得点

山形県 福島県 岩手県

団体

個人1

個人2

少年男子

県名 青森県 宮城県 秋田県

得点 点 得点 点 得点 点

福島県 岩手県

2人戦

順位／合計

得点 点 得点 点 得点 点

成年女子

青森県 宮城県 秋田県 山形県

得点 点 得点

2人戦

順位／合計

得点 点 得点 点 得点 点

青森県 宮城県 秋田県 山形県 福島県 岩手県
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獲得ポイント一覧表

代表権獲得

成年男子

点 得点 点



1 青森県 石川　新 255 201 234 203 247 203 1,343
2 青森県 中村　優也 194 214 237 189 192 231 1,257
3 秋田県 工藤　尚也 236 216 196 181 225 202 1,256
4 青森県 西山　響 223 214 183 213 183 213 1,229
5 岩手県 菅原　奏 191 206 182 207 236 185 1,207
6 秋田県 原子　大将 173 211 188 171 276 183 1,202
7 岩手県 佐藤　信也 233 212 183 142 227 203 1,200
8 福島県 折付　華尉 205 189 183 239 149 234 1,199
9 宮城県 松下　巧 216 225 195 125 205 224 1,190
10 岩手県 千田　祐太 223 147 210 177 212 212 1,181
11 宮城県 小原　栄輝 177 150 173 224 222 224 1,170
12 青森県 中村　祐麻 190 219 156 206 175 221 1,167
13 宮城県 熊澤　かうり 165 185 170 158 222 235 1,135
13 福島県 志賀　悠吾 180 199 190 203 153 210 1,135
15 岩手県 平中　彗 183 182 156 193 213 179 1,106
16 福島県 大塚　正 170 213 169 192 187 170 1,101
17 山形県 武田　寧央 193 184 184 187 169 179 1,096
18 山形県 大門　達弘 146 167 182 183 175 222 1,075
19 福島県 佐藤　智之 166 179 156 224 160 184 1,069
20 宮城県 中畑　豪 169 180 192 169 155 182 1,047
21 秋田県 菊谷　将康 149 190 150 164 156 188 997
22 秋田県 加藤　諒一郎 131 113 194 201 154 198 991
23 山形県 工藤　永倭 154 165 169 174 148 180 990
24 山形県 土田　夢現 128 193 125 170 178 122 916

1 岩手県 合津　和斗 235 205 222 191 234 218 1,305
2 青森県 石田　康次郎 179 181 198 168 192 217 1,135
3 山形県 大門　弘夢 182 184 202 164 134 256 1,122
4 福島県 中野　雄太 167 190 186 177 199 202 1,121
5 青森県 佐々木　歩夢 209 222 144 181 165 197 1,118
6 宮城県 茂林　健太 190 122 203 172 212 212 1,111
7 山形県 荒沢　頼人 166 175 174 193 202 191 1,101
8 福島県 石塚　成央 180 189 201 183 165 151 1,069
9 岩手県 西川　和音 180 167 203 223 141 148 1,062
10 宮城県 松本　拓也 147 151 186 211 148 203 1,046
11 秋田県 力丸　大和 133 115 114 127 129 121 739
12 秋田県 渡部　爽太郎 87 124 88 58 127 86 570

第50回東北総合体育大会ボウリング競技
成年男子　個人戦

順位 県名 5G 6G氏名 1G 2G 3G 4G TOTAL

少年男子　個人戦

順位 県名 5G 6G氏名 1G 2G 3G 4G TOTAL



1 秋田県 千葉　久恵 250 204 185 236 222 174 1,271
2 岩手県 菅原　要子 179 158 159 168 246 247 1,157
3 青森県 小泉　陽子 199 223 166 178 188 201 1,155
4 宮城県 根本　遥 163 180 214 187 222 181 1,147
5 福島県 大河内　未来 222 205 194 180 190 155 1,146
6 宮城県 大久　実結 207 233 188 142 170 180 1,120
7 福島県 鈴木　英子 209 200 148 194 181 164 1,096
7 福島県 林　香織 139 146 177 201 249 184 1,096
9 宮城県 松本　祥子 193 189 183 179 175 166 1,085
9 岩手県 小笠原　由美子 187 179 140 173 200 206 1,085
11 宮城県 山田　美月 169 158 177 212 178 185 1,079
12 青森県 武山　あ咲 196 177 205 160 159 160 1,057
12 福島県 宇佐見　玲菜 152 199 131 234 171 170 1,057
14 青森県 中村　水綺 169 192 185 174 159 175 1,054
15 岩手県 菊地　明美 155 182 177 163 202 163 1,042
16 青森県 高橋　咲紀 168 147 169 167 174 203 1,028
17 岩手県 砂子田　秋実 220 132 166 163 187 137 1,005
18 秋田県 渡邊　久美子 156 169 167 139 157 184 972
19 山形県 奥山　淑子 155 164 163 131 187 167 967
20 山形県 鈴木　加代子 136 137 171 182 148 167 941
21 山形県 神林　和子 164 136 161 133 150 152 896
22 秋田県 高橋　恵梨子 128 158 152 133 193 131 895
23 秋田県 田村　安恵 152 165 120 154 121 170 882
24 山形県 梶原　悦子 123 125 127 131 162 169 837

1 宮城県 我孫子　美葵 251 124 158 224 183 215 1,155
2 青森県 中村　結依 175 200 180 150 158 160 1,023
3 宮城県 古川　英佳 167 162 163 151 213 164 1,020
4 秋田県 佐藤　陽由 136 151 203 160 156 153 959
5 山形県 平田　瑠子 165 152 156 175 171 139 958
6 福島県 鈴木　麻生 123 150 165 178 165 171 952
7 福島県 森　日向埜 180 167 144 158 146 133 928
8 山形県 渡邊　夕菜 158 112 153 181 155 146 905
9 青森県 小山内　紅葉 138 134 173 153 94 145 837
10 岩手県 相澤　茉季 148 130 150 159 96 141 824
11 岩手県 金城　夏鈴 131 142 116 119 151 154 813
12 秋田県 木村　茉瑚 65 92 101 98 83 140 579

第50回東北総合体育大会ボウリング競技
成年女子　個人戦

順位 県名 5G 6G氏名 1G 2G 3G 4G TOTAL

少年女子　個人戦

順位 県名 5G 6G氏名 1G 2G 3G 4G TOTAL



1 青森Ｂ 460 386 446 429 375 397 2,493
中村　祐麻 213 215 191 208 209 199 1,235
石川　新 247 171 255 221 166 198 1,258
2 宮城Ｂ 367 418 396 443 432 404 2,460
中畑　豪 147 215 171 203 186 181 1,103
松下　巧 220 203 225 240 246 223 1,357
3 岩手Ａ 355 452 362 414 390 444 2,417
菅原　奏 193 225 184 221 176 224 1,223
千田　祐太 162 227 178 193 214 220 1,194
4 青森Ａ 385 355 418 406 394 421 2,379
中村　優也 194 192 192 211 157 223 1,169
西山　響 191 163 226 195 237 198 1,210
5 宮城Ａ 437 382 386 376 403 331 2,315
熊澤　かうり 246 203 188 188 180 164 1,169
小原　栄輝 191 179 198 188 223 167 1,146
6 岩手Ｂ 387 362 368 362 427 374 2,280
佐藤　信也 175 201 173 153 237 137 1,076
平中　彗 212 161 195 209 190 237 1,204
7 山形Ａ 371 387 391 339 345 367 2,200
武田　寧央 192 179 196 185 196 167 1,115
大門　達弘 179 208 195 154 149 200 1,085
8 秋田Ｂ 346 349 340 384 402 372 2,193
加藤　諒一郎 145 166 148 127 189 184 959
原子　大将 201 183 192 257 213 188 1,234
9 福島Ｂ 469 419 359 306 275 356 2,184
折付　華慰 235 218 165 147 118 167 1,050
佐藤　智之 234 201 194 159 157 189 1,134

10 山形Ｂ 325 316 376 378 358 411 2,164
土田　夢現 161 164 201 200 183 212 1,121
工藤　永倭 164 152 175 178 175 199 1,043

11 福島Ａ 347 410 412 306 307 382 2,164
志賀　悠吾 190 225 189 163 161 170 1,098
大塚　正 157 185 223 143 146 212 1,066

12 秋田Ａ 323 341 387 364 319 349 2,083
工藤　尚也 149 215 243 172 149 201 1,129
菊谷　将康 174 126 144 192 170 148 954

第50回東北総合体育大会ボウリング競技

成年男子　2人チーム戦

順位
チーム名
選手名

1G 2G 3G 4G 5G 6G TOTAL



1 岩手Ａ 409 414 426 387 349 351 2,336
菅原　要子 211 214 199 172 159 211 1,166
小笠原　由美子 198 200 227 215 190 140 1,170
2 青森Ａ 370 417 408 324 375 355 2,249
武山　あ咲 166 214 182 164 169 187 1,082
高橋　咲紀 204 203 226 160 206 168 1,167
3 福島Ｂ 335 366 361 375 399 389 2,225
宇佐見　玲菜 145 167 181 167 199 176 1,035
林　香織 190 199 180 208 200 213 1,190
4 宮城Ｂ 378 390 369 340 369 370 2,216
大久　実結 211 177 168 192 190 187 1,125
松本　祥子 167 213 201 148 179 183 1,091
5 宮城Ａ 388 362 331 337 386 400 2,204
根本　遥 204 192 161 192 217 180 1,146
山田　美月 184 170 170 145 169 220 1,058
6 福島Ａ 358 338 322 479 354 338 2,189
大河内　未来 206 165 151 276 174 171 1,143
鈴木　英子 152 173 171 203 180 167 1,046
7 秋田Ｂ 304 348 306 355 339 387 2,039
高橋　恵梨子 123 200 143 187 144 174 971
渡邊　久美子 181 148 163 168 195 213 1,068
8 青森Ｂ 313 322 369 330 305 365 2,004
小泉　陽子 166 174 178 148 147 198 1,011
中村　水綺 147 148 191 182 158 167 993
9 秋田Ａ 352 282 345 359 319 346 2,003
千葉　久恵 198 176 155 206 185 211 1,131
田村　安恵 154 106 190 153 134 135 872

10 岩手Ｂ 295 306 311 348 301 343 1,904
砂子田　秋実 155 187 142 197 179 181 1,041
菊地　明美 140 119 169 151 122 162 863

11 山形Ｂ 312 318 321 305 302 323 1,881
奥山　淑子 153 151 165 148 178 173 968
梶原　悦子 159 167 156 157 124 150 913

12 山形Ａ 298 310 281 239 296 271 1,695
鈴木　加代子 145 154 124 118 185 147 873
神林　和子 153 156 157 121 111 124 822

第50回東北総合体育大会ボウリング競技

成年女子　2人チーム戦

順位
チーム名
選手名

1G 2G 3G 4G 5G 6G TOTAL



1 宮城 338 431 277 470 395 382 2,293
茂林　健太 174 187 135 279 173 194 1,142
松本　拓也 164 244 142 191 222 188 1,151
2 福島 320 411 358 352 358 311 2,110
石塚　成央 138 191 149 156 164 132 930
中野　雄太 182 220 209 196 194 179 1,180
3 青森 424 347 372 320 292 336 2,091
石田　康次郎 223 191 160 172 132 148 1,026
佐々木　歩夢 201 156 212 148 160 188 1,065
4 岩手 371 314 311 367 341 376 2,080
合津　和斗 180 169 192 198 159 220 1,118
西川　和音 191 145 119 169 182 156 962
5 山形 341 291 268 334 376 377 1,987
大門　弘夢 172 147 112 178 187 170 966
荒沢　頼人 169 144 156 156 189 207 1,021
6 秋田 224 224 245 228 225 258 1,404
渡部　爽太郎 100 116 86 111 91 92 596
力丸　大和 124 108 159 117 134 166 808

1 福島 341 356 368 366 307 345 2,083
鈴木　麻生 140 180 197 201 191 180 1,089
森　日向埜 201 176 171 165 116 165 994
2 宮城 339 353 251 352 404 376 2,075
我孫子　美葵 196 199 128 190 206 203 1,122
古川　英佳 143 154 123 162 198 173 953
3 青森 347 310 319 327 325 366 1,994
小山内　紅葉 159 162 162 161 153 202 999
中村　結依 188 148 157 166 172 164 995
4 山形 288 375 279 311 313 362 1,928
平田　瑠子 128 186 136 150 122 171 893
渡邊　夕菜 160 189 143 161 191 191 1,035
5 岩手 337 273 266 295 316 344 1,831
相澤　茉季 177 157 152 140 190 209 1,025
金城　夏鈴 160 116 114 155 126 135 806
6 秋田 225 248 250 231 232 245 1,431
佐藤　陽由 174 160 156 151 160 144 945
木村　茉瑚 51 88 94 80 72 101 486
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少年男子　2人チーム戦

順位
チーム名
選手名

1G 2G 3G 4G 5G 6G TOTAL

少年女子　2人チーム戦

順位
チーム名
選手名

1G 2G 3G 4G 5G 6G TOTAL



1 青森 795 818 839 2,452 1 福島 756 665 745 2,166
西山　響 203 191 235 629 大河内　未来 189 146 163 498
中村　祐麻 204 222 213 639 宇佐見　玲菜 172 193 185 550
中村　優也 204 188 179 571 林　香織 227 165 221 613
石川　新 184 217 212 613 鈴木　英子 168 161 176 505
2 宮城 780 652 784 2,216 2 岩手 763 669 720 2,152
熊澤　かうり 157 129 186 472 砂子田　秋実 212 162 168 542
中畑　豪 202 139 187 528 菊地　明美 161 185 175 521
小原　栄輝 179 169 164 512 菅原　要子 188 171 206 565
松下　巧 242 215 247 704 小笠原　由美子 202 151 171 524
3 山形 686 746 767 2,199 3 青森 770 593 757 2,120
工藤　永倭 162 212 213 587 武山　あ咲 176 154 188 518
土田　夢現 176 193 200 569 中村　水綺 191 110 189 490
武田　寧央 187 162 190 539 小泉　陽子 212 165 189 566
大門　達弘 161 179 164 504 高橋　咲紀 191 164 191 546
4 福島 752 783 659 2,194 4 秋田 688 741 660 2,089
志賀　悠吾 201 182 160 543 千葉　久恵 224 269 196 689
折付　華慰 179 165 100 444 田村　安恵 157 151 141 449
大塚　正 190 212 190 592 高橋　恵梨子 130 153 154 437
佐藤　智之 182 224 209 615 渡邊　久美子 177 168 169 514
5 秋田 707 727 679 2,113 5 宮城 690 718 659 2,067
工藤　尚也 188 166 133 487 根本　遥 177 201 158 536
菊谷　将康 176 190 184 550 山田　美月 172 168 188 528
加藤　諒一郎 129 154 161 444 大久　実結 180 205 166 551
原子　大将 214 217 201 632 松本　祥子 161 144 147 452
6 岩手 624 690 754 2,068 6 山形 595 622 543 1,760
菅原　奏 153 181 191 525 鈴木　加代子 125 169 154 448
佐藤　信也 185 202 203 590 神林　和子 143 159 110 412
平中　彗 146 146 210 502 奥山　淑子 183 145 144 472
千田　祐太 140 161 150 451 梶原　悦子 144 149 135 428
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成年男子　4人チーム戦 成年女子　4人チーム戦
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