
大会期日：令和5年7月1日～2日　大会会場：盛岡スターレーン

☆団体戦☆　（9G×4人＝36G）
順位 チーム名 点数
第1位 盛 岡 市 A 小森　和耶 平中　彗 菅原　要子 小笠原　由美子 7,845 ※
第2位 奥 州 市 B 佐々木　博幸 木村　聡 長沼　航 鈴木　ゆかり 7,559
第3位 盛 岡 市 B 奈良岡　伶 昆　勝博 芳野　悟 佐々木　和夫 7,374
第4位 花 巻 市 A 佐々木　幸悦 山崎　善之 柏原　正勝 藤原　孝至 7,296
第5位 盛 岡 市 C 日影　快晴 根田　光朗 谷藤　元 小笠原　賢 7,224
第6位 遠 野 市 菊池　和吉 菊池　晃 金濱　雄悦 菊池　史和 7,146
第7位 雫 石 町 根澤　由則 矢幅　孝 吉田　勝弘 久慈　順子 6,996
第8位 盛 岡 市 E 黒澤　誠 多田　隆 高橋　輝和 日影　文則 6,994
※優勝の盛岡市は2年連続22回目の優勝、大会新記録※優勝の盛岡市は3年連続23回目の優勝、大会新記録

☆年代別個人戦☆　（9G）
◎少年（中学生、高校生）の部
順位 選手名 所属 点数
第1位 西川　和音 盛岡市 1,798 ※初優勝
第2位 合津　和斗 盛岡市 1,785
第3位 相澤　茉季 盛岡市 1,761
◎29歳以下の部
順位 選手名 所属 点数
第1位 小野寺　裕輝 奥州市 1,896 ※初優勝
第2位 平中　彗 盛岡市 1,863
第3位 日影　快晴 盛岡市 1,795
◎30歳代の部
順位 選手名 所属 点数
第1位 泡渕　美幸 岩手町 2,054 ※初優勝
第2位 佐々木　奨 矢巾町 2,016
第3位 菅原　修明 一関市 1,918
◎40歳代の部
順位 選手名 所属 点数
第1位 佐藤　信也 滝沢市 1,943 ※初優勝
第2位 村上　渡 大船渡市 1,839
第3位 金濱　雄悦 遠野市 1,772
◎50歳代の部
順位 選手名 所属 点数
第1位 伊藤　勝男 盛岡市 1,966 ※初優勝
第2位 谷藤　元 盛岡市 1,935
第3位 佐々木　博幸 奥州市 1,934
◎60歳以上の部
順位 選手名 所属 点数
第1位 菊池　史和 遠野市 2,025 ※初優勝
第2位 田代　猛 奥州市 1,999
第3位 佐々木和夫 盛岡市 1,983

大　会　成　績　表

参加人数：個人戦75名　団体戦25チーム100名　計118名

選手名

第75回岩手県民体育大会　ボウリング競技

※50歳以上の選手と女子選手には次の通りのハンディキャップを与える。
　　50～59歳：5点，60～64歳：10点，65～69歳：15点，70～74歳：20点，75～79歳：25点，
　　80～84歳：30点とし、女子選手はさらに15点を加算。



1 862 847 812 792 804 981 871 802 759 7,530 315 7,845

4736 小森　和耶 216 200 184 194 202 245 213 235 164 1,853 0 1,853

3239 平中　彗 193 223 216 152 216 200 244 154 221 1,819 0 1,819

4240 菅原　要子 256 236 189 268 205 279 196 220 201 2,050 135 2,185

6037 小笠原由美子 197 188 223 178 181 257 218 193 173 1,808 180 1,988

2 846 774 831 847 778 906 746 794 722 7,244 315 7,559

6144 佐々木　博幸 242 224 212 219 181 256 184 188 181 1,887 45 1,932

6042 木村　聡 257 194 258 206 238 256 182 213 155 1,959 90 2,049

6960 長沼　航 190 183 205 209 181 202 203 216 195 1,784 0 1,784

3631 鈴木　ゆかり 157 173 156 213 178 192 177 177 191 1,614 180 1,794

3 773 756 770 838 771 780 748 877 701 7,014 360 7,374

6757 奈良岡　伶 225 182 205 205 181 204 195 245 169 1,811 0 1,811

3918 昆　勝博 167 179 194 216 243 204 165 203 168 1,739 45 1,784

2042 芳野　悟 191 214 172 227 205 202 192 206 225 1,834 90 1,924

2146 佐々木和夫 190 181 199 190 142 170 196 223 139 1,630 225 1,855

4 715 820 870 841 783 688 791 765 708 6,981 315 7,296

4687 佐々木　幸悦 187 193 224 189 174 194 192 127 178 1,658 45 1,703

4409 山崎　善之 148 203 206 192 158 148 187 176 184 1,602 90 1,692

4119 柏原　正勝 178 218 226 193 225 156 202 268 151 1,817 90 1,907

2292 藤原　孝至 202 206 214 267 226 190 210 194 195 1,904 90 1,994

5 732 742 886 758 802 784 836 692 857 7,089 135 7,224

6738 日影　快晴 176 144 212 244 199 192 197 180 220 1,764 0 1,764

4663 根田　光朗 160 173 209 177 197 206 225 193 266 1,806 45 1,851

3999 谷藤　元 193 190 224 147 160 196 191 161 160 1,622 45 1,667

6049 小笠原　賢 203 235 241 190 246 190 223 158 211 1,897 45 1,942

6 815 699 801 804 815 758 763 758 753 6,966 180 7,146

6229 菊池　和吉 202 203 156 235 196 207 182 210 158 1,749 0 1,749

6031 菊池　晃 193 171 177 223 206 177 192 174 175 1,688 90 1,778

6188 金濱　雄悦 225 136 247 165 198 182 185 196 189 1,723 0 1,723

6148 菊池　史和 195 189 221 181 215 192 204 178 231 1,806 90 1,896

7 794 790 732 708 702 683 684 684 634 6,411 585 6,996

2032 根澤　由則 207 159 178 206 164 158 189 193 156 1,610 45 1,655

2528 矢幅　孝 238 197 221 153 175 173 174 192 168 1,691 45 1,736

2196 吉田　勝弘 189 238 139 174 194 190 160 153 184 1,621 180 1,801

2115 久慈　順子 160 196 194 175 169 162 161 146 126 1,489 315 1,804

8 718 752 749 743 627 762 666 735 702 6,454 540 6,994

2123 黒澤　誠 150 226 167 181 148 158 134 188 161 1,513 45 1,558

4039 多田　隆 190 189 268 214 149 235 180 204 202 1,831 180 2,011

2154 高橋　輝和 183 189 155 180 157 203 179 171 174 1,591 135 1,726

2353 日影　文則 195 148 159 168 173 166 173 172 165 1,519 180 1,699

9 694 741 807 748 848 816 644 767 716 6,781 180 6,961

5451 千田　亮成 161 161 200 194 165 188 147 188 153 1,557 0 1,557

5504 千田　昭宏 184 205 167 173 179 215 134 208 146 1,611 90 1,701

4757 佐々木　翔 157 194 226 164 227 191 185 202 172 1,718 0 1,718

5378 佐々木　芳則 192 181 214 217 277 222 178 169 245 1,895 90 1,985

10 820 762 810 727 777 773 783 640 731 6,823 135 6,958

6126 丹内　忠 193 193 228 192 206 190 236 162 205 1,805 45 1,850

2718 中村　真一 223 170 182 149 157 181 177 179 139 1,557 0 1,557

4781 助川　公一 216 193 184 183 205 173 180 145 213 1,692 90 1,782

3773 泡渕　美幸 188 206 216 203 209 229 190 154 174 1,769 0 1,769

順位 7G 8G 9G
チーム名

会員No/氏名
1G 2G 3G 4G 5G

作成日  2023/7/2

奥州市Ａ

岩手町

盛岡市Ｂ

第75回岩手県民体育大会　ボウリング競技
団体戦成績

花巻市Ａ

盛岡市Ｃ

遠野市

雫石町

盛岡市Ｅ

盛岡市Ａ

奥州市Ｂ

TOTAL HDCP
HDCP
TOTAL

6G



順位 7G 8G 9G
チーム名

会員No/氏名
1G 2G 3G 4G 5G

作成日  2023/7/2

第75回岩手県民体育大会　ボウリング競技
団体戦成績

TOTAL HDCP
HDCP
TOTAL

6G

11 741 850 831 835 777 745 658 726 671 6,834 90 6,924

6868 小野寺　裕輝 190 279 226 213 223 216 188 195 161 1,891 0 1,891

2568 菊池　英明 156 164 212 235 188 183 151 181 191 1,661 90 1,751

6223 宍戸　洋 208 222 197 193 161 169 171 155 159 1,635 0 1,635

6445 菊池　一也 187 185 196 194 205 177 148 195 160 1,647 0 1,647

12 723 691 730 764 614 696 651 650 586 6,105 720 6,825

5775 小林　敏男 247 224 206 219 168 213 160 195 123 1,755 135 1,890

5460 遠藤　実 173 132 184 176 141 150 141 157 150 1,404 225 1,629

6029 高橋　久美子 167 171 170 172 131 181 167 147 185 1,491 180 1,671

6348 伊藤　司 136 164 170 197 174 152 183 151 128 1,455 180 1,635

13 634 691 694 807 806 786 0 0 0 4,418 300 4,718

4596 佐藤　修一 158 158 182 191 172 202 0 0 0 1,063 30 1,093

3436 菅原　渉 162 190 200 237 257 244 0 0 0 1,290 0 1,290

4810 佐々木喜代志 152 151 132 179 198 152 0 0 0 964 150 1,114

2376 陳田　康夫 162 192 180 200 179 188 0 0 0 1,101 120 1,221

14 750 695 699 686 735 718 0 0 0 4,283 360 4,643

6438 千葉　司 161 156 165 155 149 192 0 0 0 978 90 1,068

6393 小野寺　章 167 167 159 168 188 157 0 0 0 1,006 120 1,126

5501 武田　礼治 236 158 173 173 216 181 0 0 0 1,137 90 1,227

4562 高橋　宗義 186 214 202 190 182 188 0 0 0 1,162 60 1,222

15 677 695 793 663 788 741 0 0 0 4,357 210 4,567

4630 工藤　善定 183 175 211 166 189 160 0 0 0 1,084 90 1,174

3332 佐藤　信也 178 215 204 200 215 203 0 0 0 1,215 0 1,215

2415 藤原　雅典 173 171 199 157 204 192 0 0 0 1,096 0 1,096

3667 菊地　明美 143 134 179 140 180 186 0 0 0 962 120 1,082

16 675 637 736 635 616 761 0 0 0 4,060 480 4,540

3889 三浦　啓 182 162 169 113 178 162 0 0 0 966 60 1,026

3105 吉田　美都子 113 149 154 152 122 180 0 0 0 870 240 1,110

3888 下田　栄彦 178 145 200 204 159 254 0 0 0 1,140 60 1,200

2260 栃内　秀士 202 181 213 166 157 165 0 0 0 1,084 120 1,204

17 694 715 637 682 675 623 0 0 0 4,026 420 4,446

3164 菅野　和郎 157 169 149 162 172 164 0 0 0 973 60 1,033

2467 菅野　利助 156 180 174 172 170 167 0 0 0 1,019 60 1,079

3365 及川　弘代 145 168 163 158 165 127 0 0 0 926 210 1,136

3366 薄衣　純一 236 198 151 190 168 165 0 0 0 1,108 90 1,198

18 642 756 712 627 675 662 0 0 0 4,074 360 4,434

3128 小國　孝喜 161 172 150 132 139 180 0 0 0 934 90 1,024

2356 伊藤　博志 158 204 202 134 182 170 0 0 0 1,050 60 1,110

3103 林崎　淑子 140 155 155 127 152 157 0 0 0 886 210 1,096

2087 小野寺亮太 183 225 205 234 202 155 0 0 0 1,204 0 1,204

19 676 600 640 682 661 692 0 0 0 3,951 480 4,431

6859 菊谷　次雄 235 154 174 166 145 136 0 0 0 1,010 90 1,100

4769 佐藤　実 137 150 147 203 157 168 0 0 0 962 120 1,082

3742 吉田　智子 137 158 173 159 169 183 0 0 0 979 180 1,159

5033 高澤　公省 167 138 146 154 190 205 0 0 0 1,000 90 1,090

20 687 778 673 615 686 720 0 0 0 4,159 240 4,399

4299 上家　大也 140 173 123 136 172 157 0 0 0 901 0 901

2100 川原　重治郎 195 188 173 174 161 154 0 0 0 1,045 150 1,195

6151 中村　慶二 151 181 186 170 179 228 0 0 0 1,095 30 1,125

6021 山田　浩幸 201 236 191 135 174 181 0 0 0 1,118 60 1,178

滝沢市

盛岡市Ｄ

花巻市Ｃ

北上市

陸前高田市Ｂ

紫波町

奥州市Ｄ

奥州市Ｃ

花巻市Ｂ

一関市Ｂ



順位 7G 8G 9G
チーム名

会員No/氏名
1G 2G 3G 4G 5G

作成日  2023/7/2

第75回岩手県民体育大会　ボウリング競技
団体戦成績

TOTAL HDCP
HDCP
TOTAL

6G

21 759 766 702 676 687 616 0 0 0 4,206 150 4,356

4126 三留　和明 208 183 175 154 180 129 0 0 0 1,029 30 1,059

5779 高橋　功喜 207 192 149 137 148 204 0 0 0 1,037 60 1,097

4074 佐藤　竜二 203 180 180 201 180 125 0 0 0 1,069 0 1,069

5199 佐藤　春好 141 211 198 184 179 158 0 0 0 1,071 60 1,131

22 741 587 870 684 618 680 0 0 0 4,180 150 4,330

4933 小笠原　達也 168 172 202 170 178 197 0 0 0 1,087 0 1,087

6162 久保　勝 222 130 267 144 168 178 0 0 0 1,109 60 1,169

6153 番田　健児 168 128 181 176 126 127 0 0 0 906 60 966

6071 坂本　貢 183 157 220 194 146 178 0 0 0 1,078 30 1,108

23 688 670 736 688 649 616 0 0 0 4,047 270 4,317

6300 沢内　功 176 168 204 172 202 144 0 0 0 1,066 30 1,096

2034 細川　松夫 180 169 137 163 117 174 0 0 0 940 90 1,030

2035 細川　みゆき 138 144 167 171 131 158 0 0 0 909 150 1,059

3270 佐々木　奨 194 189 228 182 199 140 0 0 0 1,132 0 1,132

24 635 610 587 682 655 661 0 0 0 3,830 390 4,220

3749 菅原　修明 188 161 166 201 178 190 0 0 0 1,084 0 1,084

6250 細川　直美 149 168 161 171 168 179 0 0 0 996 90 1,086

5084 菅原　光子 115 124 108 154 128 107 0 0 0 736 270 1,006

5192 細川　広章 183 157 152 156 181 185 0 0 0 1,014 30 1,044

25 733 682 606 713 686 757 0 0 0 4,177 0 4,177

6001 松田　力大 207 190 208 190 179 203 0 0 0 1,177 0 1,177

6856 中里　哲 180 147 149 174 204 189 0 0 0 1,043 0 1,043

5678 太田　海 210 188 150 172 135 213 0 0 0 1,068 0 1,068

6959 佐々木　暁斗 136 157 99 177 168 152 0 0 0 889 0 889

一関市Ａ

陸前高田市Ａ

奥州市Ｅ

釜石市

矢巾町



大会No

開催日 少年（中学生・高校生）

SCORE SCORE

1 西川　和音 227 209 217 132 247 211 162 165 228 0 1,798 247 653
2 合津　和斗 211 192 195 225 160 177 200 213 212 0 1,785 225 625
3 相澤　茉季 172 199 179 143 171 173 190 178 221 135 1,761 221 589
4 千葉　那都希 156 180 142 176 192 192 177 176 180 0 1,571 192 560
5 金城　夏鈴 162 148 159 145 136 149 0 0 0 90 989 162 469
6 菅原　湊 134 134 144 129 166 156 0 0 0 90 953 166 451
7 相澤　享果 111 123 148 111 133 113 0 0 0 90 829 148 382
8 佐々木　玲伊 108 154 131 153 154 122 0 0 0 0 822 154 429

開催日 29歳以下

SCORE SCORE

1 小野寺　裕輝 209 235 203 183 207 190 257 192 220 0 1,896 257 669
2 平中　彗 197 230 203 203 256 189 202 180 203 0 1,863 256 648
3 日影　快晴 190 128 187 170 231 225 211 174 279 0 1,795 279 664
4 菊池　和吉 201 143 213 206 198 165 173 210 213 0 1,722 213 596
5 奈良岡　伶 157 236 214 178 171 160 0 0 0 0 1,116 236 607
6 太田　海 157 192 268 116 207 176 0 0 0 0 1,116 268 617

開催日 30歳代

SCORE SCORE

1 泡渕　美幸 267 235 228 212 215 215 254 246 182 0 2,054 267 730
2 佐々木　奨 230 248 230 225 256 197 188 243 199 0 2,016 256 708
3 菅原　修明 226 208 223 161 237 191 225 201 246 0 1,918 246 672
4 小森　和耶 212 237 258 215 196 168 200 201 211 0 1,898 258 707
5 菅原　渉 214 203 184 175 179 156 0 0 0 0 1,111 214 601
6 松田　功 159 176 179 205 202 169 0 0 0 0 1,090 205 576
7 上家　大也 190 194 129 194 194 145 0 0 0 0 1,046 194 533

開催日 40歳代

SCORE SCORE

1 佐藤　信也 264 222 219 201 190 226 222 185 214 0 1,943 264 705
2 村上　渡 225 224 203 181 155 186 233 255 177 0 1,839 255 665
3 金濱　雄悦 187 215 241 191 196 181 198 148 215 0 1,772 241 643
4 中村　真一 206 180 172 170 226 202 179 204 199 0 1,738 226 598
5 中里　哲 153 169 255 169 163 210 0 0 0 0 1,119 255 577
6 菊池　一也 216 155 158 197 191 200 0 0 0 0 1,117 216 588
7 山本　正哉 161 197 185 212 182 173 0 0 0 0 1,110 212 567
8 宍戸　洋 153 202 168 161 186 172 0 0 0 0 1,042 202 523
9 藤原　雅典 183 169 165 144 143 190 0 0 0 0 994 190 517

順位 氏名

第７５回岩手県民体育大会個人総合

クラス別個人順位表： 作成日  2023/7/2

9G3G 4G 5G 6G 7G 8G
HS

HDCP1G 2G

クラス別個人順位表： 作成日  2023/7/2

HDCP
TOTAL

HG

氏名 1G 2G 3G順位 4G 5G 6G 7G 8G 9G HDCP
HDCP
TOTAL

クラス別個人順位表： 作成日  2023/7/2

HG HS

氏名 1G 2G 3G順位 4G 5G 6G 7G 8G 9G HDCP
HDCP
TOTAL

クラス別個人順位表： 作成日  2023/7/2

HG HS

氏名 1G 2G 3G順位 4G 5G 6G 7G 8G 9G HDCP
HDCP
TOTAL

HG HS



大会No 第７５回岩手県民体育大会個人総合

開催日 50歳代

SCORE SCORE

1 伊藤　勝男 247 226 213 192 206 173 254 206 204 45 1,966 254 686
2 谷藤　元 237 253 216 150 226 248 155 191 214 45 1,935 253 706
3 佐々木　博幸 246 238 179 194 224 181 186 224 217 45 1,934 246 663
4 佐々木　幸悦 153 193 210 179 203 183 253 231 187 45 1,837 253 671
5 菊地　明美 186 152 195 224 171 155 201 182 180 180 1,826 224 563
6 根田　光朗 245 169 212 213 186 186 177 221 127 45 1,781 245 626
7 鈴木　ゆかり 211 214 196 173 184 155 148 139 161 180 1,761 214 621
8 沢内　功 149 236 184 147 213 178 244 204 158 45 1,758 244 606
9 阿部　暁美 168 183 139 149 188 173 0 0 0 120 1,120 188 510
10 黒澤　誠 194 164 152 168 175 213 0 0 0 30 1,096 213 556
11 矢幅　孝 147 214 154 215 159 164 0 0 0 30 1,083 215 538
12 高橋　久美子 154 168 179 149 165 124 0 0 0 120 1,059 179 501
13 佐藤　修一 162 172 149 163 203 146 0 0 0 30 1,025 203 512

開催日 60歳以上

SCORE SCORE

1 菊池　史和 182 212 197 214 217 225 219 246 223 90 2,025 246 688
2 田代　猛 214 234 168 199 247 172 168 202 215 180 1,999 247 618
3 佐々木和夫 175 193 173 198 226 198 208 205 182 225 1,983 226 622
4 芳野　悟 214 214 193 182 224 207 208 257 183 90 1,972 257 648
5 柏原　正勝 154 242 223 236 160 215 188 202 234 90 1,944 242 624
6 吉田　勝弘 232 164 175 176 226 158 211 191 214 180 1,927 232 616
7 高橋　宗義 189 164 200 201 236 237 191 202 194 90 1,904 237 674
8 藤原　孝至 201 160 215 194 234 215 205 188 196 90 1,898 234 643
9 木村　聡 205 244 204 171 187 223 212 168 164 90 1,868 244 653
10 高橋　輝和 234 200 188 171 182 172 183 199 190 135 1,854 234 622
11 吉田　智子 204 157 154 174 198 178 210 144 133 270 1,822 210 550
12 工藤　善定 203 178 227 148 210 202 170 148 180 135 1,801 227 608
13 小林　敏男 208 161 224 182 194 167 0 0 0 90 1,226 224 593
14 菊池　英明 223 211 192 181 185 171 0 0 0 60 1,223 223 626
15 久慈　順子 196 157 146 165 170 170 0 0 0 210 1,214 196 505
16 山崎　善之 194 193 185 177 187 211 0 0 0 60 1,207 211 575
17 遠藤　実 193 162 169 177 159 188 0 0 0 150 1,198 193 524
18 山口　忠司 178 215 213 167 136 193 0 0 0 90 1,192 215 606
19 佐々木喜代志 150 152 169 230 160 175 0 0 0 150 1,186 230 565
20 菊池　晃 191 171 156 170 193 243 0 0 0 60 1,184 243 606
21 佐藤　実 147 178 135 200 209 192 0 0 0 120 1,181 209 601
22 下田　栄彦 185 206 179 173 162 200 0 0 0 60 1,165 206 570
23 高橋　功喜 157 206 178 196 174 193 0 0 0 60 1,164 206 563
24 田中　正二 189 181 168 156 183 162 0 0 0 120 1,159 189 538
25 薄衣　純一 154 178 180 136 217 189 0 0 0 90 1,144 217 542
26 菅野　利助 172 162 232 160 155 198 0 0 0 60 1,139 232 566
27 伊藤　司 168 185 183 151 196 127 0 0 0 120 1,130 196 536
28 陳田　康夫 153 179 164 168 184 150 0 0 0 120 1,118 184 502
29 岩渕　鉱生 147 184 159 137 152 139 0 0 0 180 1,098 184 490
30 日影　文則 139 181 160 140 175 175 0 0 0 120 1,090 181 490
31 菅野　和郎 148 153 140 168 143 219 0 0 0 60 1,031 219 530
32 五十嵐　和憲 137 170 140 159 161 135 0 0 0 120 1,022 170 455

クラス別個人順位表： 作成日  2023/7/2

氏名 1G 2G 3G順位 4G 5G 6G 7G 8G 9G HDCP
HDCP
TOTAL

クラス別個人順位表： 作成日  2023/7/2

HG HS

氏名 1G 2G 3G順位 4G 5G 6G 7G 8G 9G HDCP
HDCP
TOTAL

HG HS


